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　満18歳未満のお子さまにスマートフォン等、インターネット接続満18歳未満のお子さまにスマートフォン等、インターネット接続
機器を利用させる場合、保護者の方は次の点に十分注意してください。機器を利用させる場合、保護者の方は次の点に十分注意してください。

保護者の皆さまへ
お子さまが安心安全にお子さまが安心安全に

スマートフォンを利用するためにスマートフォンを利用するために

■「インターネットトラブル事例集」■「インターネットトラブル事例集」
　 　 https://www.soumu.go.jp/use_the_internet_wisely/trouble/https://www.soumu.go.jp/use_the_internet_wisely/trouble/
■ ■ インターネット上の書き込みなどに関する相談・通報窓口インターネット上の書き込みなどに関する相談・通報窓口
 　 　https://www.soumu.go.jp/use_the_internet_wisely/trouble/reference/reference01.htmlhttps://www.soumu.go.jp/use_the_internet_wisely/trouble/reference/reference01.html
■ ■ 問合先／総務省北海道総合通信局情報通信部電気通信事業課問合先／総務省北海道総合通信局情報通信部電気通信事業課
　 　　　　（☎011－709－2311 内線4704）　 　　　　（☎011－709－2311 内線4704）

お子さまがSNSを通じた事件やトラブルに
巻き込まれないよう、インターネットに関す
る知識、情報モラルやコミュニケーション能
力を親子で身につけ、正しく利用しましょう。

長時間利用によるネット依存症も増加し
ています。適切な生活習慣を身につけられ
るようにお子さまと一緒に話し合い「利用
は夜９時まで」など、ルールは具体的に決
めておきましょう。

⑴ 適切にインターネットを利用する ⑵ 家庭のルールを作る

お子さまが不用意に違法・有害サイトにアクセスして、事件・事故に巻き込ま
れないように、スマートフォン等には必ず「フィルタリング」を設定しましょう。

⑶ フィルタリングなどを設定する

中標津東小学校PTA

　PTAの本来の目的・性格に照らし、優秀　PTAの本来の目的・性格に照らし、優秀
な実績を上げているとして、中標津東小学校な実績を上げているとして、中標津東小学校
PTAが令和７年度優良PTA文部科学大臣表PTAが令和７年度優良PTA文部科学大臣表
彰を受賞しました。彰を受賞しました。
　同団体はデジタル技術の活用による活動方　同団体はデジタル技術の活用による活動方
法の見直しや、教師・保護者の負担軽減を図法の見直しや、教師・保護者の負担軽減を図
る組織の見直しを行うなど、「みんなのためる組織の見直しを行うなど、「みんなのため
に、少しずつ」を合言葉に活動を続けてきまに、少しずつ」を合言葉に活動を続けてきま
した。した。
　表彰式は２月６日に東京都で行われ、上原　表彰式は２月６日に東京都で行われ、上原
成二PTA会長が出席し、表彰状を受け取り成二PTA会長が出席し、表彰状を受け取り
ました。ました。 表彰状を受け取った上原会長表彰状を受け取った上原会長

優良PTA文部科学大臣表彰受賞優良PTA文部科学大臣表彰受賞


