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参加者募集中!!参加者募集中!!財団主催大会・教室財団主催大会・教室 ○総合体育館にて直接お申し込みください。
○問合せ先：総合体育館（☎72－2316）

いきいき健康クラブ　ニュースポーツ
と　　　き ３月３日、10日　全て火曜日　10時～11時
と こ ろ 総合体育館　サブアリーナ 対象・定員 シニア世代・各回15人

受 講 料 １回500円（保険料含む） 申 込 期 間 各回開催日の前日まで
（各回定員になり次第締め切り）
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　災害への備えはしていますか？過去の
災害から、何を学びどう備えるかを考え
るための本を集め、展示・貸し出ししま
す。

一般展示
「いざというときのために」

　災害が起きたら、どうしたらいいのか
な？なにを備えておくか、どう行動する
か、家族で話し合っておこう！

児童展示
「もしものとき、どうしよう？」

３３月月のの展示展示

本の予約・本の予約・
リクエストリクエストについてについて

不明な点は図書館までお問い合わせください。（☎73－1121）

《リクエストするには》 中標津町図書館の「利用カード」が必要です。
　　　　　　　　　利用カードをお持ちでない方は、事前に図書館へ来館し作成をお願いします。
《リクエスト方法》□来館 図書館に設置のリクエストカードに記入し、カウンターでお申し込みください。
　　　　　　　　□電話　図書館へお問い合わせください。（☎73－1121）
　　　　　　　　□インターネット　・貸し出し中の本は検索画面から予約できます。
　　　　　　　　　　　　　　　　・ 図書館に無い本の場合、右記のフォームから予

約できます。
《リクエストした本が用意できたら》　図書館から、ご希望の連絡先へご案内します。

　図書館では、貸出中の本や所蔵のない本の予約・リクエ
ストを受付しています。お気軽にお問い合わせください。
　※すべてのリクエストは１人５冊までです。

330°アリーナ 330°アリーナ 
「ランニング・ウォーキングコース｣「ランニング・ウォーキングコース｣

冬季の運動不足解消と、健康維持に！冬季の運動不足解消と、健康維持に！

対象期間：～４月30日㈭

• 「ランニング・ウォーキングコース無料開放日」においては、窓口での受付手続きは必要あ
りません。受付机に設置した「受付名簿」に必要事項を記入してから、施設をご利用ください。
• 期間中でも大会等によりご利用いただけない場合がございますので、予定表を確認し、ご利
用ください。

無料開放!無料開放!

予定表

対象曜日：３月／毎週火・木・土曜日
　　　　　４月／毎週月・水・金曜日
　　　　　※祝日含む、休館日除く★受付方法のお知らせ

小さなキャラクターが登場する絵本を集めて展示します！小さなキャラクターが登場する絵本を集めて展示します！
期　間／～３月20日（金・祝）期　間／～３月20日（金・祝）
ところ／図書館　児童書コーナーところ／図書館　児童書コーナー

　春休みはみんなで一緒に『こびとづかん』を楽しもう♪　春休みはみんなで一緒に『こびとづかん』を楽しもう♪
上映会後は楽しい絵本の紹介ブックトークもあるよ♪上映会後は楽しい絵本の紹介ブックトークもあるよ♪
　映画に関連した特別展示も開催します。あわせてお楽し　映画に関連した特別展示も開催します。あわせてお楽し
みください♪みください♪
と　き／と　き／３月20日(金・祝)　11時～11時45分（開場10時45分)３月20日(金・祝)　11時～11時45分（開場10時45分)
ところ／しるべっと　視聴覚室　　ところ／しるべっと　視聴覚室　　入場料／無料入場料／無料

春休みおたのしみ上映会春休みおたのしみ上映会
「こびとづかん 「こびとづかん モモジリ・イエコビト編モモジリ・イエコビト編」」

特別展示特別展示「こびとのえほ「こびとのえほん」ん」


