
 

～地域包括支援センターからのお知らせ～ 

 

 

　を開催します！ 

認知症は誰しもがなりうる病気です。中標津町では認知症を正しく理解し、地域や

職場で認知症の人やその家族を温かい目で見守り・支える人を養成する「認知症

サポーター養成講座」を開催します。 

認知症への偏見をなくし、理解を深めて自分のできることを考えてみませんか？ 

 

＜日   時 ＞　令和 8 年 1 月 30 日（金）１0 時 0０分～１1 時 1５分 

＜場   所 ＞　中標津町役場　3 階　301 会議室 

＜参加対象＞　町内在住の１８歳以上の方 

＜定   員 ＞　30 名 

＜参 加 料 ＞　無 料 

※参加された方には、認知症サポーターの証であるカードを 

お渡しします。 

＜ 内  容 ＞　認知症キャラバンメイト（地域包括支援センター職員）による講話 

＜申込み方法＞令和 8 年 1 月 23 日（金）　１７時まで 

　　　　　　　　電話または WEB 予約にてお申込みください。　 
 
 

お問い合わせ・お申込み先 
地域包括支援センター（役場内：介護保険課介護支援係）　 
電話　74-0867

WEB予約はこちらから！


