
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

NEWS!みらいる

●開館時間： １０時～２０時　（月・水・金）  

１０時～１８時　（火・木・土・祝） 

●利用時間： 小学生　１８時まで 

中学生　１９時まで　（月・水・金） 
高校生　２０時まで　（月・水・金）　  

●休 館 日： 日曜日 
●発 行 元： 中標津町児童センター「みらいる」  
　　　　  　　   中標津町東８条南３丁目２－３　 

                (0153) 73-2996 / 73-3001 

●発 行 日： ２０２６年　５月２５日       

     

“ねんね世代”の赤ちゃんとパパやママが、ゆったり過ごし交流できるひろ

ばです。赤ちゃん体操や絵本の読み聞かせなどをします。 

みらいる、または児童館に事前に申し込みをして下さい。電話でも OK です。（町内の方を優先とさせていただきます）

子育てルーム利用時間　　　　　１０：００～１７：００

※バスタオル持参でお越しください 

歩く・動くが楽しくなった“よちよち世代”。こどもどうしの関りや情報交換

など交流できるひろばです。運動あそびや季節のあそびなどをします。 

場　所：児童センター　みらいる　　　　　　　　２日前までに申し込みをお願いします。

子育てイベントや開館などの情報 

毎月第２、第４金曜日・随時更新予定 
。 

暖かな日差しの中で、お散歩や外遊びなど、

室外で過ごすことが増える頃かと思います。 

みらいるや児童館では、親子でゆったり遊ん

だり、お話をしたり、それぞれの時間を過ごす

姿が見られます。 

初めての方も、お久しぶりの方も、どうぞ気

軽に遊びに来てください。

“はいはいなど動き出した世代”の赤ちゃんとパパやママが、自由あそびを通して

交流できるひろばです。おもちゃあそびや絵本の読み聞かせなどをします。 

お子さんの顔がついたあめふりくまの子。 

ちぎって貼って、ステンドグラス風に作ります

走ったり、跳んだり、転がしたり、踊ったり・・・。 

みんなでワイワイ楽しもう！

子育て中の親子さんが、あそびやおしゃべりを通して、ゆるやかにつながる場です。 

手遊びや音遊び、ふれあい遊びなどを楽しみながら、親子でほっとできる時間を過ごしませんか？ 

「ちょっと誰かと話したい」「こどもと一緒に遊べる場が欲しい」そんな方もぜひ！ 

親子さん同士がつながって、『好き』や『やってみたい』を見つけられる、そんな場でもありますので参加し

てみてください。
場　所：児童センター　みらいる　　　　　　　　

前回のころころの様子



  

 

 
 
 
 

  

 
 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 みらいると児童館の職員で、手遊び・ふれあい遊びなど親子で楽しめる動画を配信中です。

右記 QR コードを読み込むと、直接「みらいるちゃんねる」が見られます。 

　

 

【西児童館・なかよし児童館・えみふる】 

月・金曜日　　　13：００～18：００ 

火・水・木曜日　10：００～12：００　 

/13：００～18：００ 
土曜日〈えみふるのみ開館〉 

10：００～12：００　 
/13：００～18：００ 

　　　　　　※12～13 時は閉館します。 

場　所：西児童館　 

西 9 条北 7 丁目☎７２－３０３９　　

申し込み：６月３日(水)まで 

西児童館で絵本の読み聞かせを

します。ぜひ遊びに来てください。

～紙皿を使ったカスタネットを作るよ～

日にち　：　６月１６日（火） 

時　間　：　１０：３０～ 

場　所　：　西児童館　　 

西９条北７丁目　　　 

☎７２－３０３９　　 

申し込み　６月１１日(木）まで 

 

～手形や顔写真を入れて作るよ～

こどもたちに、“たくさんの愛情に包まれて育ったということ”“「命の重み」を次の世代に伝えてほしい”

…そんな思いから中標津町では『中学生とのふれあい交流事業』を、平成 17 年から町の中学３年生を対象に

実施してきました。近年では、約５㎏の荷物を詰めたリュックをお腹に抱えながら、歩く・寝転ぶ・座るなど

の妊婦体験や、赤ちゃんの人形を使っておむつ交換や衣服交換・抱っこなどの育児体験をしています。 

　また、実際に育児をされている親子さんにもご協力していただき、直接話を聞いたり赤ちゃんを抱っこさせ

てもらったりと、学生は肌で感じるぬくもりを通して貴重な体験をしています。 

　この交流をきっかけに、今の学生たちがどのように感じ、これからを過ごしていくのか、一緒に見守ってい

けたらと思います。 

　赤ちゃんふれあい交流は、次の日程で行われます。 

 ♦広陵中学校　 ６/17 日(水)・18 日(木)・19 日(金)

 ♦計根別学園　 ７/１日(水)

 ♦中標津中学校 ８/26 日(水)・27 日(木)・28 日(金)

日にち　：　６月２３日（火） 

時　間　：　１０：３０～ 

場　所　：　なかよし児童館　　 

東１７条北４丁目　　　 

☎７３－５５６９　　 

申し込み　６月１９日(金）まで 

 

日にち　：　６月２４日（水） 

時　間　：　１０：３０～ 

場　所　：　計根別こども館えみふる　　 

計根別南２条東３丁目　　　 

☎７８－２５３９　　 

申し込み　６月２０日(土）まで 

 

赤ちゃんふれあい交流に、ご協力していただける親子さんを募集しています！ 

（一日だけでも OK です。） 

時間は午前中です。詳細についてはみらいる・児童館にお問い合わせください。 

～織姫と彦星を作るよ～


