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NEWS!みらいる

●開館時間：１０時～２０時　（月・水・金）  

１０時～１８時　（火・木・土・祝） 

●利用時間：小学生　１８時まで 

中学生　１９時まで　（月・水・金） 

高校生　２０時まで　（月・水・金）　
●休館日：日曜日 

●発行元：中標津町児童センター「みらいる」  
　　　　  中標津町東 8南 3 　0153-73-2996 
                          0153-73-3001 
●発行日：２０２４年６月２５日　      

 　　  

子育てイベントや開館などの情報 

毎月第２、第４金曜日・随時更新予定 
。 

“ねんね・はいはい世代”の赤ちゃんとママが、

ゆったり過ごし交流できるひろばです。 

触れ合いあそび・赤ちゃん体操・絵本の読み

聞かせなどをします。 

みらいる、または児童館に事前に申し込みをして下さい。電話でも OK です。（町内の方を優先とさせていただきます）

子育てルーム利用時間　　１０：００～１７：００

 

場　所　：　西児童館 

西９条北 7 丁目 

☎７２‐３０３９ 

 

〆　切　：７月１２日(金) 

７月１７日(水)１０：３０～ ７月９日(火)１１：００～ 

 

場　所　：　計根別こども館 

えみふる 

計根別南２条東３丁目　　　　　　　　

☎7８‐２５３９ 

〆　切　：　７月２日(火) 

 

★７月　３日（水）　１０：３０～ 

★７月１７日（水）　１１：００～

バスタオル持参でお越しください 

★７月　８日（月）　うちわ作り　〆切 7/4 

★７月２２日（月）　水あそび  〆切　7/19 

場　所：児童センター　みらいる

歩く・動くが楽しくなった“よちよち世代”から、

親子で遊び、交流できるひろばです。 

工作・うんどうあそび・季節にちなんだあそびなどを 

楽しみます。

場　所：児童センター　みらいる

 梅雨はまだ続いているようですが、時折見

せるお日様が、夏の訪れを感じさせます。 

七夕では、風に揺られる短冊に皆さんどん

な願いを込めるのでしょう。 

どうか、平和に穏やかに健やかに過ごせ

ますように…。 

※水あそびは外で行う予定です。着替えを持参してください。 
天候次第では、室内遊びに変更になります。

短冊に思いを込めて、願い事

を書いてみませんか？ 
 
《申し込みはいりません》 

場　所：児童センターみらいる 



 
 

町内の児童館では、広いスペースで思いっきり体を動か

してあそぶことができます。おままごとや絵本を見たり、

ゆったり遊ぶこともできます。どなたでも来れますので、

ぜひ来てください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

　 
 

 

　 

   

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

【西児童館・なかよし児童館】 

月・金曜日　13：００～18：００ 

火～木曜日　10：００～12：００　 

/13：００～18：００ 

西児童館で絵本の読み聞かせをします。 

ぜひ、あそびにきてください！ 

  申し込み　7 月 8 日（月）まで

西児童館（西 9 条北 7 丁目） 

☎723039 

右記ＱＲコードを読み込むと直接「みらいるチャンネル」が見られます。 

随時、手遊びや工作などの動画をアップする予定ですのでチェックしてね！ 

 

【計根別こども館えみふる】　 

月・金曜日　13：００～18：００ 
火・水・木・土曜日　10：００～12：００　 

/13：００～18：００

 
 
 
子どもたちに、たくさんの愛情に包まれて育ったこと、「命の重み」を次の世代に伝えていって欲しい…。 

そんな思いから、中標津町では「赤ちゃんふれあい交流事業」を平成１７年度から中学３年生を対象に実施してき

ました。3 年前からは、赤ちゃんの人形を使ったおむつ交換や衣服の着替え・抱っこなどの育児体験、また 5 ㎏

の荷物を詰めたリュックをお腹に抱えて、歩く・寝転ぶなどの妊婦体験をしています。 

　今回は、みらいるに来館されている 3 組の親子さんにご協力いただき、おむつ交換をしている姿を見せていた

だいたり、育児の話などを直接聞くことができました。学生が、実際に赤ちゃんを抱っこすると、緊張でがちがち

になりながらも優しい顔で見つめる姿が印象的でした。赤ちゃんの人形を抱っこしている学生は、時間が経つにつ

れ、自然に体を揺らしながらお尻をトントントントン…( *´艸｀) 

最後の感想では「町で妊婦さんを見かけたら手伝ってあげようと思います。」「お母さんに、産んでくれてあり

がとうと言いたい。」など様々なことを感じてくれたようです。 

交流に際し、学生からの質問にお答えいただきありがとうございました。 

《計根別学園・中標津中学校は７月に各学校で実施します。》

先月実施された赤ちゃん交流（広陵中学校）の様子

中学校からみらいるまで歩いて妊婦体験をしました


