
簡単工作　おさんぽメガネ 

５月２０日（月）　１０：３０～ 

場　所　：　児童センター　みらいる 

内　容　：　キラキラ光るカラフルなメガネを作るよ。 

おさんぽも楽しくなっちゃう！ 
　　　　　　 

〆　切　：　５月１７日（金）　定員１２名 
 

絵本タイム 

５月１５日（水）　１０：３０～１１：００　 

５月２９日（水）　１１：００～１１：３０ 

場　所　：　児童センター　みらいる 

内　容　：　1 歳未満のお子さんを対象に、絵本の読み聞かせや 

手あそび、赤ちゃん体操などをします。 

※バスタオル持参でお越しください。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NEWS!みらいる

●開館時間：１０時～２０時　（月・水・金）  

１０時～１８時　（火・木・土・祝） 

●利用時間：小学生　１８時まで 

中学生　１９時まで　（月・水・金） 

高校生　２０時まで　（月・水・金）　
●休館日：日曜日 

●発行元：中標津町児童センター「みらいる」  
　　　　  中標津町東 8南 3 　0153-73-2996 
                          0153-73-3001 
●発行日：２０２４年４月２５日　      

 　　  

子育てイベントや開館などの情報 

毎月第２、第４金曜日・随時更新予定 
。 

空高く舞い上がるこいのぼり。草木の緑が芽吹い

てくる頃ですが、なんだか鼻がムズムズ･･･。鼻水や

くしゃみもでて、この時期はちょっと落ち着かない

という人もいるのではないでしょうか。 

無理しないでね！と言われても、育児は毎日続き

ますよね。少しお出かけできる時には、「みらいる」

や児童館にも気軽に顔を出してください。「みらい

る」は、ゴールデンウイーク中も開館しています。

みらいる、または児童館に事前に申し込みをして下さい。電話でも OK です。（町内の方を優先とさせていただきます）

前回の工作の様子

子育てルーム利用時間　　１０：００～１７：００

前回の 
絵本タイムの様子

 

場所　：　西児童館 

西９条北 7 丁目 

☎７２‐３０３９ 

 

申し込み　：　５月２０日(月)まで 

時間が 

変わってます

５月２３日(木)１０：３０～ ５月２８日(火)１０：３０～ 
 

場所　：　なかよし児童館 

東１７条北４丁目　　　　　　　　

☎7３‐５５６９ 

定　員　：　６組 

申し込み　：　５月２１日(火)まで 

５月２８日(火)１１：００～ 

 

場所　：　計根別こども館 

えみふる 

計根別南２条東３丁目　　　　　　　　

☎7８‐２５３９ 

申し込み　：　５月２１日(火)まで 

 



★西児童館  

月・金曜日　13：００～18：００ 

火～木曜日　10：００～12：００　 

/13：００～18：００ 
 

★なかよし児童館　 

月・金曜日　13：００～18：００ 

火～木曜日　10：００～12：００　 

/13：００～18：００ 
 

★計根別こども館えみふる　 
月～土曜日　10：００～12：００　 

/13：００～18：００

 

 

　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

　 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みらいると児童館の職員で、手遊び・ふれあい遊びなど 

親子で楽しめる動画を配信中です。　

 

右記 QR コードを読み込むと、直接「みらいるチャンネル」が見られます。 
随時、手遊びなどの動画をアップする予定です。チェックしてね！ 

楽しかったね！手遊び・ふれあいあそび 

３月 27 日、「みらいる」で、小学生７名と高校生２名が、

手遊びや紙芝居、エプロンシアターなどを乳幼児親子さんと

一緒に楽しみました。お姉さんたちの真似をしながら体を動

かしたり、絵本に近づいてじーっと見ている姿がとても微笑

ましく、あたたかい雰囲気に包まれていました。 

　保育士を目指している高校生たちにとっても、とても良い

機会となりました。今後もまた、このような触れ合いができ

る機会を作っていきたいと思いますので、お楽しみに！

 

♦なかよしサークル　水曜日　10:30～　なかよし児童館　（73-5569） 

♦コアラの会　　　　木曜日　10:30～　児童センターみらいる　（73-2996） 

♦バンビクラブ　　　木曜日　10:30～　計根別こども館えみふる（78-2539） 

※やんちゃクラブ　　西児童館（72-3039）は現在お休み中です 
 

「いどばたの学校」は、各児童館を拠点に、自主的に活動している子育てサークルの総称

です。季節の行事や誕生会・お茶会など、親子の友だち作りや子育ての情報交換の場にも

なっています。(よちよち歩ける子、1 歳を過ぎた子が対象です） 

サークルへ入会希望の方、または見学をしてみたいという方は、児童センター「みらい

る」や各児童館にご連絡ください。（入会は町内の方のみとさせていただきます）

町内の児童館では、広いスペースで思

いっきり走ったり、ボール遊びなどができ

ます。おままごとや絵本を見たり、ゆった

り遊ぶこともできますよ。 

どなたでも来て遊ぶことができますの

で、ぜひお越しください。 


