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　農業団体による本格的な移住が始まった明治44年から、100年が経過しました。
　その間のさまざまな出来事を100枚の写真で紹介します。

中標津移住100年 100枚の写真展

中標津町郷土館利用案内
　開館時間／午前10時～午後４時 ※２月までの冬期開館時間です。
　休館日／月曜日、祝日の翌日
　今月の休館日はつぎのとおりです。
　　６日㈮・10日㈫・11日㈬・16日㈪・23日㈪・30日㈪
　◎開館時は丸山公園駐車場入口にある看板に、「開館中」と表示しています。
　◎館内は寒いので、暖かい服装でお越しください。
　◎緑ヶ丘分館は４月まで休館中です。

と　き／２月７日㈫まで　午前10時～午後４時　　ところ／中標津町郷土館展示室
主　催／中標津町郷土館
　　　　※郷土館での展示終了後、中標津町交流センター、しるべっとでも展示します。

郷土館特別展
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◇さわやか体験広場
　と　き／１月11日・18日・25日・２月１日
　　　　　毎週水曜日　午後７時～８時30分　
　ところ／丸山小学校体育館
　　　　※種目：ミニテニス

◇ミニテニスやってみる会
　と　き／１月13日・20日・27日・２月３日
　　　　　毎週金曜日　午後１時30分～３時　
　ところ／中標津体育館

◇ミニテニス楽しむ会
　と　き／１月11日・18日・25日・２月１日
　　　　　毎週金曜日　午前９時30分～11時　
　ところ／中標津体育館

◇長靴アイスホッケー広場
　と　き／１月21日・28日、２月４日
　　　　　毎週土曜日　午後１時30分～３時30分
　ところ／中標津町運動公園アイスホッケー場
　内　容／・長靴アイスホッケーのやり方
　　　　　・技能練習、競技のやり方、ゲームなど
　対　象／小学生（学年、男女は問いません）
　参加料／100円（保険料）※会員は無料
　参加締切／１月17日㈫
　申込方法／�指定の申込書に必要事項を記入して、下

記のいずれかに提出してください。
　　　　　　①運動公園管理棟内　
　　　　　　　ＮＰＯなかしべつスポーツアカデミー
　　　　　　②中標津体育館
　　　　　　③しるべっと

問合先　〒０８６－１１４８　中標津町緑ヶ丘６番地３
　　　　中標津町運動公園管理棟内
　　　　ＮＰＯなかしべつスポーツアカデミー
　　　　　　クラブマネジャー　船山幸利
� TEL�７２－８００３　FAX�７２－８００９

みんなで楽しく
いい汗！
いい笑顔！ＮＰＯなかしべつスポーツアカデミー情報

【総合型地域スポーツクラブ】

【スポーツ広場】

ス
ポ
ー
ツ
情
報

と　き／２月19日㈰
　　　　※�悪天候の場合は中止になることがあり

ます。
ところ／中標津町運動公園アイスホッケー場
対　象／年中児から中学生の男女
参加料／１人：100円（保険料含む）
　　　　☆参加料は申込時にお支払ください。
部　門／キッズ　幼児10名以内（年中児～年長児）
　　　　ステップ�低学年10名以内（１年生～３年生）
　　　　ジャンプ�高学年10名以内（４年生～６年生）
　　　　※�ジャンプの部のチーム編成が困難な場

合は３年生を含んだチーム編成を可と
します。

　　　　ジュニア�中学生10名以内（１年生～３年生）
　　　　※�参加チームが３チーム未満の場合は中

止とします。
　　　　※�チーム編成に男女の区分は設けていま

せん。

持ち物／�長ぐつ・防寒着・帽子・手袋・マイカッ
プ（ウッキーは隊員とエコ活動を応援します）

締切り／２月５日㈰
　　　　※中標津体育館で受付します。
主　催／財団法人中標津町文化スポーツ振興財団
共　催／ＮＰＯなかしべつスポーツアカデミー
　　　　中標津アイスホッケー協会

　５回目をむかえる「ウッキー大作戦」今年も氷上で熱い試合が開催されま
す。大会当日は温かい飲み物も用意しておりますので、たくさんの参加と応援
をお待ちしています。

第５回ウッキー大作戦長ぐつｄｅアイスホッケー
チームワーク全開!! 力を合わせて戦おう!
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学
校
の
情
報 　本校には昭和32年ころから始まったとされる「雪

中遠足」という伝統行事があります。今年度で54回目
を数えますが、過去には途中で吹雪が激しくなり、旧
若竹小学校で無念の帰校となったり、予定日が猛吹雪
で中止になった年もありました。
　この行事は各家庭で手作りしたスキーに簡単な金具
と皮バンドで長靴をしばったものを使った「スキー遠
足」が始まりです。
　厳冬期に16km（計根別中学校－養老牛温泉間）を
歩くという行事は生徒にとって大変厳しいものですが
心身ともに鍛えられるもので、生徒の思い出としても
印象深い行事となっています。
　長い歴史を経て、現在の形へと変遷してきました
が、宿泊を提供して頂いている湯宿「だいいち」様を
はじめ、除雪で北海道釧路建設管理部中標津出張所、
歩行中の安全確保に尽力頂いた中標津警察署計根別駐
在所、計根別「ふくろう隊」や交流センター支所長様
など多くの方々の温かい支援があっての行事となって
います。
　この厳冬期の遠足でのご褒美は、養老牛温泉に到着

してからの温泉です。約３時間半の行程で冷え切った
体にしみ込む温泉の湯で、生徒たちの会話がはずみ、
とびきりの笑顔と歩ききった自信に満ちた瞳が印象的
です。
　今年度から１月に実施してきた「雪中遠足」は高校
入試を考慮し、３月の入試後に行うこととしました。
３年生にとっても、卒業前の最後の行事となり中学校
生活の良き思い出になると思います。
　この「雪中遠足」という行事は保護者や地域の方を
はじめ、多くの方に支えられて行える行事です。生徒
とともに感謝を込めて、完歩したいと思います。
� （教頭　村上玄一郎）

えがお､かがやけ!
学校・幼稚園だより 計根別中学校　～半世紀以上続く冬の伝統行事～

学校名 日　　時 内　　容 参加対象 受付方法

俵 橋 小 学 校
☎７３－３８６９

１月27日㈮
13：40～14：25 読書体験発表会

保護者
および
地域住民

当日玄関
にて受付

学校公開日のご案内 保護者と町民の皆さんへ
○学校のようすを見に行きましょう。
○学校といっしょに子どもたちを育てていきましょう。

　冬期のゲート開放時間は午前８時～午後６時、ビジ
ターセンター開館時間は午前９時～午後５時です。

雪は友だち!!冬遊び場を開放しています。
　①�ソリ・コース、チューブ・コース⇒駐車場からの
階段左側。

　②�歩くスキー初心者コース⇒パークグルフ場周囲、
翼とふれあいのゾーン

　③�歩くスキー一般コース⇒センターゾーン、自然観
察路

　④�スノーモービルによるチューブ・ラフティング
⇒毎週日曜日、午後１時～１時30分　センター
ゾーン「くじらの海」

※利用期間は３月中旬頃までを予定しています。

○�積雪状況により、コースオープンが遅れることがあ
りますので、管理事務所（☎７２－０４７１）、ま
たは下記ホームページ、ブログで最新情報をご確認
ください。

　　道立ゆめの森公園ホームページ�
　　　http://www11.ocn.ne.jp/~yumemori/
　　ゆめの森公園日記
　　　http://yumemori.jugem.jp/

　　道立ゆめの森公園管理事務所　☎７２－０４７１

2012年は１月６日㈮開園
ソリ、チューブ、歩くスキーは無料で貸し出しています

チューブ・ラフティングは小学生以上が対象です
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㈶中標津町文化スポーツ振興財団　ホームページ　http://www.zncs.or.jp
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と　き／２月５日㈰
　　　　公式練習：午前７時30分
　　　　開 会 式：午前９時
　　　　競技開始：午前９時30分
ところ／中標津町運動公園スピードスケート場
対　象／幼児～一般
　　　　☆町内在住または勤務先が町内の方。
参加料／400円　☆申込時にお支払ください。

と　き／２月５日㈰
　　　　開　　場：午前８時30分
　　　　開 会 式：午前９時
　　　　競技開始：午前９時15分
ところ／中標津体育館
対　象／小学生～一般
　　　　☆町内在住または勤務先が町内の方。
参加料／シングルス【�小学生100円、中学生200円、

高校生以上300円】
　　　　ダブルス【１ペア500円】
☆参加料は申込時にお支払ください。

　たくさんのお友だちと楽しみながらボールとふれあ
い、たくさん「友だち」をつくろう！
と　き／２月25日㈯・３月24日㈯��※どちらか１日
　　　　　集合時間　午前９時30分
　　　　　開始時間　午前10時
　　　　　終了時間　正午　　　
ところ／中標津体育館
対　象／町内の年中児～年長児
定　員／各日30名
参加料／500円
　　　　※受講決定通知後に徴収
締切り／２月13日㈪
　　　　※�中標津体育館窓口にて所定の用紙に記入して

ください。
　　　　※�定員を超えた場合は主催者側にて抽選を行い、

参加者が少ない場合は中止となります。
その他／�教室の最後には子どもたちと、来場されている

保護者の方との交流ミニゲームも開催予定です。
主　催／財団法人中標津町文化スポーツ振興財団
主　管／中標津サッカー協会

　冬景色を見ながら良い汗をかきませんか？

【活動内容】１月～３月
�土曜日：ゆめの森公園での基礎練習
�日曜日：「根北峠」「弟子屈900草原」などへのツアー

問合先　事務局　斉藤☎７２－３５４９

　町営体育施設を利用して行われる24年度実施予定のス
ポーツ大会及び各種イベント（サークル活動・練習会を
のぞく）などの、利用調査を行なっています。
　地域や職場で利用計画がある場合は、下記の日程まで
に問い合わせください。

申込み・問合先
　中標津体育館　☎７２－２３１６　FAX７２－２５９０

種　目／複数種目にエントリー可能
　　　【幼児:オープン100m、オープン300m】
　　　【小学生以上:500m、1000m、1500m、3000m】
　　　【リレー競技:2000mＲ（600ｍ／400m／400m／600m）】
締切り／１月17日㈫
☆くわしくは開催要項でご確認ください。
申込み・問合先
　中標津町運動公園管理棟窓口
　　　　☎７２－８００３（午前９時～午後９時）
　　　　※天候により施設閉場の場合は受付できません。

種　　目／シングルス・ダブルス
締め切り／１月27日㈮
　　　　☆くわしくは開催要項でご確認ください。
申込み・問合先
　中標津体育館窓口
　　　　☎７２－２３１６（午前９時～午後９時）
　　　　※休館日は受付できません。

参加者募集!

参加者募集!

第35回中標津町スピードスケート大会

第49回中標津町卓球大会

会員募集!なかしべつ歩くスキー同好会

キッズサッカー教室 サッカーを通じて
友だちを作ろう

平成24年度 体育施設利用調査のお知らせ

平成24年２月27日㈪まで

　例年12月１日から翌年１月15日までを整備休館
としていますが、今年度は休館期間見直しのため、
利用状況及び必要経費を調査する目的で、下記のと
おり試行的に臨時開館を実施します。
☆試行利用期間
　１月７日㈯～１月15日㈰　13：00～20：00
　※１月16日㈪は休館日です。
☆１月17日から５月までの利用時間
（第１・第３月曜日は休館です）

問合先　温水プール　　☎７２－７００１
　　　　中標津体育館　☎７２－２３１６

温水プールの利用案内

月曜～土曜
午後 13：00～16：45
夜間 17：00～20：45

日曜・祝日
午前 10：00～11：45
午後 13：00～16：45

臨時開館のお知らせ
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『赤ちゃんにもママにも優しい安眠ガイド』�
� 清水悦子／著（一般）

『バカボンのパパと読む「老子」』� ドリアン助川／著（一般）

『“幸福の国”ブータンに学ぶ幸せを育む生き方』�
� 永田良一／著（一般）

『夫源病』� 石蔵文信／著（一般）

『１食500kcalからだ改善レシピ』� 岩崎啓子／監修（一般）

『体制維新―大阪都』� 橋下徹／著（一般）

『采配』� 落合博満／著（一般）

『僕は、社会の中で生きる。』� 中田大地／著（一般）

『読んでいない絵本』� 山田太一／著（一般）

『清盛の平家経営術』� 童門冬二／著（一般）

『メー言　メールで送る名言集』� ＤＥＣＯ／編（ＹＡ）

『青春とは』� 新井満／自由訳（ＹＡ）

『土屋アンナ１００のルール』� 土屋アンナ／著（ＹＡ）

『またおいで』� もりやまみやこ／著（児童）

『うさぎのラジオ』� 島村木綿子／著（児童）

『はじめての羊毛フェルトししゅう』�
� せとよしみ／著（児童）

『絶滅の大研究』� 丸岡照幸／著（児童）

『トラのじゅうたんになりたかったトラ』�
� ジェラルド・ローズ／作（児童）

『ひめねずみとガラスのストーブ』� 安房直子／作（児童）

※（ＹＡ）：ヤングアダルトの略。中高生向けの本です。

新 着 図 書 案 内

　今から62年前となる昭和25年の１月１日をもって、中標津は村から町になりました。
　写真はその当時、西１条北１丁目にあった消防の火の見やぐらから、東から南方向へ向けて撮影されたものです。

☞中標津町郷土館ホームページ：http://www.nakashibetsu.jp/kyoudokan_web/index.htm

元旦は開町記念日

武佐岳 中標津町教育委員会　学芸員  山宮　克彦

Vol.104

大通が写真を横切り、中央通が写真右下から中央上に向って伸びています

★�年末年始のお付き合いで、ちょっと食べす
ぎちゃったな…という方、いませんか？そ
んなときは図書館へ！軽い運動からカロ
リー計算まで、専門医が本の中であなたを
待っています！

★�お正月の楽しみ、お年玉。皆さんはどんな
風に使っていますか？そして使ったお年玉
はどこへ行くのでしょう。お年玉から、お
金について考えてみましょう！

１月の本展
一般本展 『健康・ダイエット』

児童本展 『お年玉の行方』

わくわく☆チャレンジ教室

「ビックリ貯金箱を作ろう!」

と　き／２月18日㈯　
　　　　未就学児（５歳以上）１時30分～２時　※保護者同伴
　　　　児　　童（１年生～６年生）２時30分～３時15分

ところ／しるべっと２階　第２研修室
定　員／各教室先着10名ずつ　※定員になり次第終了
申込先／中標津町図書館　☎７３－１１２１
申込期間／１月16日～31日まで　10時～19時までの開館時間内

お金ってどこから来るの？ 
～キミの貯金箱に入るまでを知ろう！～
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と　き／３月27日㈫
　　　　午後５時30分開場　午後６時開演
ところ／しるべっとホール
入場料／大人2,000円
　　　　子ども（高校生以下）1,000円
　　　　親子ペア券（大人＋子ども）2,500円
　　　　※子ども１名追加につき500円増し。
　　　　※全席指定、税込み、当日500円増し。
　　　　※�未就学児童は保護者同一席に限り、無

料です。なお座席を使用する場合はチ
ケットを購入してください。

　　　　※１階席完売後、２階席を販売します。
　　　　【先行発売日】１月15日㈰のみ　午前９時～
　　　　　　　　　　　※限定500席。
　　　　【一般発売日】１月21日㈯　午前９時～
プレイガイド／【先行発売】しるべっと
　　　　　　　【一般発売】しるべっとほか
主　催／㈶中標津町文化スポーツ振興財団
主　管／いまいゆうぞう＆はいだしょうこコンサート実行委員会
後　援／�中標津町教育委員会、北海道新聞社中標

津支局、釧路新聞社中標津支社、月刊新
根室、ＦＭはな

制作協力／アオイスタジオ株式会社

このマークがついている事業では、
電話予約 (☎73‒1131〔しるべっ
と〕）をすることができます。

このマークがついている事業では、
車椅子席・付添者席があります。
ご希望の方はチケット購入時にお
申し出ください。

このマークがついている事業では、
託児サービス(子ども１人1,000円)
があります。ご希望の方は公演の
10 日前までにお申し出ください。

㈶中標津町文化スポーツ振興財団　ホームページ　http://www.zncs.or.jp
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演劇「６週間の
  ダンスレッスン」

新春書き初め会

中標津公演

　「しるべっと」と「交流センター」を会場に新
春書き初め会を開催します。
　2012年の新春に気持ちを新たにして、書き初
めに挑戦してみませんか。

と 　 き／１月９日（月・祝）　午後１時～４時
と こ ろ／しるべっと　コミュニティホール
展示期間／１月10日㈫～17日㈫

と 　 き／１月10日㈫　午前10時～12時
と こ ろ／交流センター　大集会室
展示期間／１月11日㈬～18日㈬

対　象／幼児から一般成人まで
参加料／無料
持ち物／書道道具一式、ゴミ袋、新聞紙、題材
　　　　※題材は画仙紙、半紙どちらでも可
　　　　※�紙（画仙紙、半紙）は主催者で用意し

ています。
　　　　　但し、画仙紙は１人５枚まで。
申込み／当日、受付にお越しください。
主　催／雨城書道同好会
　　　　㈶中標津町文化スポーツ振興財団

カラー書道体験♪
　書道って黒だけじゃない。赤や青、黄色など
自分の好きな色を使って2012年の抱負を書い
てみませんか？書き初めが終わった後にちょっ
と違った書道も体験してみよう♪

と　き／２月29日㈬�
　　　　午後６時30分開場�
　　　　午後７時開演
ところ／しるべっとホール
出　演／草笛光子、太川陽介
入場料／Ｓ席2,500円、Ａ席2,000円、Ｂ席1,500円
　　　　※�全席指定、税込み、当日500円増し
　　　　※�未就学児童の入場はご遠慮ください。

チケット好評発売中!

プレイガイド／しるべっとほか
主　　催／㈶中標津町文化スポーツ振興財団
　　　　　北海道新聞社
主　　管／６週間のダンスレッスン中標津公演実行委員会
共　　催／財団法人北海道文化財団
後　　援／�北海道、北海道教育委員会、中標津町、

中標津町教育委員会、釧路新聞社中標
津支社、月刊新根室、FMはな

助　　成／財団法人地域創造
特別協力／STV札幌テレビ放送
協　　力／財団法人北海道演劇財団

しるべっと会場

交流センター会場
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紙面で見る東日本大震災
東日本大震災・地方紙３社新聞パネル展

親子もちつき大会終了

と　き／１月19日㈭～26日㈭��※最終日は午後５時まで
ところ／しるべっと　町民ホール
内　容／�東日本大震災では、地震や津波、原発事

故などで多くの地域が甚大な被害に遭い
ました。多くの人々に被災地の声を届け
るために、被災地の地元紙３紙をパネル
展にて紹介します。

主　催／㈶中標津町文化スポーツ振興財団
　　　　北海道教育大学釧路校ESD推進センター

　昨年、12月18日㈰に毎年恒例の行事「親子もちつき大
会」を開催しました。30キロのお餅を、あんこ餅、きな
粉餅、納豆餅、雑煮にしていただきました。参加された方
は、つきたてのお餅に舌つづみを打っていました。
　お手伝いいただきました、青少年育成部、同志会、町内
会女性部、児童館、老人クラブの方々、ご協力ありがとう
ございました。

と　き／２月３日㈮～７日㈫
　　　　午前９時～午後９時
ところ／しるべっと　コミュニティホール
内　容／�町内の各学校から寄せられた、子ども

たちによる絵画、工作、書道、手芸の
作品を展示します。個性あふれる秀作
ばかりですので、ぜひご覧ください。

主　催／㈶中標津町文化スポーツ振興財団

と　き／２月３日㈮～７日㈫
　　　　午前９時～午後９時
ところ／しるべっと　展示室
プロフィール／昭和３年、町内武佐に生まれる。
　　　　　　昭和25年から文化刺繍を始める。
　　　　　　文化刺繍協会第一号教授。
主　催／㈶中標津町文化スポーツ振興財団

中標津町
小中学生総合作品展

中標津ゆかりの美術展
「武藤芳巳 文化刺繍展」
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※問合せは、しるべっと（☎ 73-1131）へ
※都合により、日程・会場などが変更になる場合があります。

○中標津音楽センターヴァイオリン科発表会
と　き／１月15日㈰　午後２時開演
ところ／しるべっと　コミュニティホール
主　催／中標津音楽センター

○雨城書道同好会新春書き初め展
と　き／１月10日㈫～12日㈭
　　　　最終日は午後３時まで。
ところ／しるべっと　展示室
主　催／雨城書道同好会

○未来のハーモニーコンサートⅤ
と　き／１月21日㈯

　　　　午後６時30分開演 

ところ／しるべっとホール

主　催／�中標津小学校丸山小学校合唱部父母の

会、中標津小学校丸山小学校合唱部、両
小学校合唱部ＯＢ合唱団「虹」保護者の会

～土曜の午後のひとときに…夢とやすらぎを～

ロビーコンサート

主　催／なかしべつロビーコンサート実行委員会
　　　　㈶中標津町文化スポーツ振興財団

と　き／１月14日㈯
出　演／えくすぷりーど
プログラム／「暑い日に」「娘の晴れ姿」〈朗読作品〉ほか

と　き／１月21日㈯
出　演／標津町グリーンフレンズ＆川北中学校リコーダー部
プログラム／「テルーの歌」「SHOW　TUNES」「ハナミズキ」ほか

と　き／２月４日㈯
出　演／Hy-jam�Brass!
プログラム／「銀河鉄道999」「春一番」ほか
◎すべて午後２時開演、会場はしるべっと町民ホール

第141回 ロビーコンサート

第142回 ロビーコンサート

第143回 ロビーコンサート

 「中標津文芸を読む・２」

「標津町グリーンフレンズ＆川北中学校リコーダー部ジョイントミニコンサート」

「Hy-jam Brass! ジュークボックス」

入場
無料

入場
無料

入場
無料

　年１回発刊される、地元文芸誌の最新号。定価は700円
（税込み）でしるべっと、交流センター、町内各書店、町立
病院売店、空港売店、伝成館、ラ・レトリ、なかまっぷで販
売しています。
編　集／中標津文芸編集委員会
発　行／㈶中標津町文化スポーツ振興財団

中標津文芸第27号 好評発売中!
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と　き／１月20日㈮　午前10時～
ところ／中標津町役場　庁議室

定例教育委員会

▼�　
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しるべっと（総合文化会館）・図書館・各体育施設、
交流センターの休館日は、１月16日㈪です。毎月、
第１・第３月曜日が休館日です。

郷土館の休館日は、１月６日㈮・10日㈫・11日㈬・
16日㈪・23日㈪・30日㈪です。原則、毎週月曜日と
祝日の翌日が休館日です。

運動公園（スケートリンク）は無休ですが、コンデイ
ション不良の場合は利用の一時中止や閉場することが
あります。

（１月６日～２月５日）

各生涯学習施設休館日のお知らせ

編
集
後
記

と 　 き／３月11日㈰
　　　　　午後１時開場　午後１時30分開演
と こ ろ／しるべっとホール
内 　 容／�ステージ発表できる内容であれば、

ジャンルは問いません。
参加資格／�町内近隣で活動する団体に所属する

子どもたち。
募 集 数／12団体

発表時間／10分～15分
申 込 み／�申込書（しるべっとにあります）に

必要事項を記入の上、しるべっとま
で提出ください。応募数に達した段
階で締切りとなります。ファックス
での受付もできます。

問 合 せ／しるべっと（☎７３－１１３１）
主 　 催／㈶中標津町文化スポーツ振興財団

指　揮：牧野時夫（北海道農民管弦楽団代表）
管弦楽：北海道農民管弦楽団
ピアノ独奏：土井上智彦（中標津中学校１年生）
合　唱：中標津農民合唱団

と　き／１月29日㈰　午後１時開場　午後１時30分開演
ところ／しるべっとホール
曲　目／シベリウス作曲「フィンランディア」　賀川純基作曲、牧野時夫編曲「酪農讃歌」
　　　　佐藤眞作曲「大地讃頌」（カンタータ「土の歌」より）
　　　　グリーグ作曲「ピアノ協奏曲　イ短調」
　　　　ブラームス作曲「交響曲第２番　ニ長調」
入場料／一般1,000円、高校生以下500円　※全席自由、税込み
プレイガイド／しるべっと、よしや楽器
主　催／北海道農民管弦楽団中標津演奏会実行委員会　　共　催／中標津町教育委員会

　今年も元気な子どもたちが主役のイベント「子どもステージinしるべっと」を開催！今年度最後の
ステージ発表会！出演者を大募集します！

第７回 子どもステージinしるべっと

北海道農民管弦楽団 
第18回定期演奏会

チケット好
評発売中!

中標津公演

参加団体募集!


